BLIZSI INFORMACE + PRAKTICKE RADY
K ZAJEZD UM STR. 31
« NAHL. DO SKANDINAVIE €. zgj. 202
1. Odjezdy - €téte pozorn é !
Stanovist &: Praha - koneéné stanice metra B - Cerny
Most, nejlépe vystoupit z prvniho vagonu metra,
popojit dale ve sméru jizdy cca 200 m, zde je jiz vidét
venkovni McDonald’s, stojici na okraji velkého
parkovisté obchodniho centra Cerny Most. Autobus
bude stat pred venkovni restauraci McDonald’s,
smérem k parkovisti obchodniho centra Cerny Most.
Nahlédnuti do Skandinavie - 16.00 hod.

Casy odjezdt a mista nastupu z ostatnich mést budou
zajemcum upfesnény 2 tydny pred odjezdem.

2. Doprava

je zajisténa dalkovym autobusem s moznosti obc&erstveni
(kava, €aj, limonéady, pivo). Doporu€ujeme se do autobusu
pohodIné obléci, protoze jizda tam i zpét je pfes noc. DalSi
mésta, ze kterych je mozny odjezd, jsou uvedena u
jednotlivych terminu zéjezd( v katalogu.

Predpokladana trasa pfejezdu: Praha - Cinovec - Berlin -
Puttgarten - Regdby - Kodan Helsinger - Helsinborg -
Goteborg - misto pobytu.

Trajekty: Nahlédnuti do Skandinavie: Puttgarten - Rgdby -
30 min. + Helsinggr - Helsingborg - 20 min. a zpét.

Cestovni kancelaf si vyhrazuje pravo meénit trasu dle
momentalnich podminek.

3. Ubytovani

Ubytovani na tomto zajezdu je nekomfortni, jednoduché, ve
4 - 5 ldzkovych chatkach (s patrovymi postelemi). Chaty
nemaji vlastni pfisluSenstvi, to je spoleéné v samostatné
stojici budové, kde se také nachazi umyvarna nadobi.
Nelze zajistit v pfipadé pfihlaSeni trojice, Ze budou
ubytovani samostatné ve ¢tyflizkové chaté.

Protoze ceny za p Gjéeni ladzkovin jsou ve Skandindvii
vysoké, vezm éte si spaci pytel a polstd fek (popf.
povle éenou deku)! Toalety a umyvarny se sprchami
(placené) jsou ve zvlastni budov é.

1x ubytovani po trase mezi Goteborgem a Oslem,
3x ubytovani v centru udoli Gudbrandsdalen (obec Vinstra
nebo Dombas).

Priplatek na 2lGzkovou malou chati¢ku (patrova postel,
skromnéjSi nez 4lizkova chatka) v Norsku (netyka se
ubytovani po trase !!!) - 750 Ké&/os.

PoZzadavek na 2l dzkovou chatku nutno uvést na
pfihlasku p A pAhlaSovani, po ¢et 2lazkovych chatek je
omezen.

Toalety a umyvarny se sprchami (placena tepla voda,
doporu ¢éujeme cestou na ubytovani rozm énit NOK na
kovové mince - nutné jsou 10 NOK mince) jsou v
samostatné budov é.

4. Stravovani

Stravovani na tomto zajezdu je vlastni. V chatkach je k
dispozici el. vafi¢ a ledni¢ka, ne vzdy je k dispozici vice
nadobi, nadobi neni k dispozici na tranzitnim ubytovani,
vezméte proto s sebou eSus, pFibor, hrnek.

PFi nakupu potravin v Norsku je potfeba pocitat, Ze jejich
ceny jsou zhruba 2-3 x vySSi nez u nas. Obéd vyjde
(pfepocitdno na KE&) na 600 - 800 K&. Upozornujeme, Ze
v chatovych osadach nejsou restaurace.

Orientacni ceny potravin v Norsku: Chléb 1 kg: 89 - 200 K¢,
jogurt 200 g: 20 K¢, voda 1 |: 20 K&, miléko 1l : 22 - 32 K¢,
margarin: 25 K¢&, Eidam 1 kg: 162 - 186 K¢, jablka 1 kg:
53 - 68 K¢, rajcata 1 kg: 37 K¢.

5. Dulezité osobni v éci

Jedny byteln &jSi boty (nejlépe pohory) na péSi turistiku,
zejména pri vyletu na Bessegen. Teplé obleceni vE. epice
a rukavic. Plavky pro otuzilé, klobouk a bryle proti slunci,
krém na opalovani s ochr. faktorem, repelent. Destnik,
plasténka. Zakladni léky - acylpyrin, endiaron apod. a Iéky
trvale uzivané. Upozorfiujeme Vas, ze v navstivenych
zemich je prohibice. Nevozte tedy vétSi mnozstvi
alkoholickych napoju!

6. Zabaleni zavazadel
Doporu¢ena zavazadla: Kkufr,
Zakazané zavazadlo - krosna
nebude naloZena).
Doporu€ujeme, aby kazdy Gcastnik mél jiz pfi odjezdu
pfipravenou v autobuse pfiruéni tasku s toaletnimi
potfebami, fotoaparatem, doklady, penézi. Tuto si vezmou
ssebou na trajekt. Do zavazadel v (lozném prostoru
autobusu bude pfistup az 2. den vecer.

batoh, brasna, krabice.
s konstrukci (konstrukce

I Maximalni hmotnost zavazadel je 15 kg na
osobu!!ll Nevozte balené vody, piva apod.

7. Pas

Pfi pfihlaSeni na zajezd zkontrolujte platnost cestovniho
pasu. Doporucujeme, aby byl pas plathny 6 mésicl po
navratu. !'Zkontrolujte prfed odjezdem, Ze mate sviij
vlastni pas pfi sobé!!! Ob&anské prukazy jako cestovni
doklad Ize pouzit pouze pfi cestovani do zemi EU a do
Svycarska a to jen ty se strojové &itelnymi Gdaji (vydavané
od Cervence 2000). Do vSech zemi mimo EU (kromé
Svycarska) je nutno mit s sebou platny cestovni pas, jehoz
platnost je minimalné 6 mésicd po navratu ze zahranici,
Norsko neni ¢lenem EU.

Je nutné s sebou do zemi EU i do Chorvatska vozit také
novou zdravotni kartu zdravotni pojistovny v CR - evropsky
prikaz pojisténce. Vzdy ji vyzaduji v pfipadé lékarského
o3etfeni. Je nutna do Némecka, Svédska a Danska.

8. Orienta €ni ceny vstupného

(z roku 2009)

Vstupy jsou pouze orienta ¢éni a uvadime celkovy

prfehled, ne vSechna mista musi byt realizovana, zédlez i
na vedeni prohlidky jednotlivymi pr dvodci a
individualnim vyb  éru kazdého klienta.

Doporucujeme vSem studentim vzit s sebou studentskou
prikazku ISIC.



Doporu éujeme zakoupit NOK, SEK i DKK jiz v CR - na
mist é je nékdy vym éna problematicka.

Orientaéni kurz: 1 NOK = 3,1 K&, 1 SEK = 2,5 K&, 1 DKK =
3,5 K¢ (listopad 2009).

Sprchy v Norsku placené - vétSinou 10 NOK mince.

Goteborg - Namofni muzeum - 70 SEK, vyhlidkova véz
Rténka - 30 SEK, Botanicka zahrada - 20 SEK, Universum
- 180 SEK, Védecko-technické muzeum - 40 SEK, okruzni
plavba méstem - 120 SEK (nebo 15 EUR).

Muzea v Oslo: Kon-tiki - 60 NOK, Vikingové - 50 NOK,
Fram - 50 NOK. Pevnost Akershus - 65 NOK, Kralovsky
palac - 95 NOK, Nobelovo centrum - 80 NOK.

Skanzen v Lillehammeru - 80 NOK (+ cca 15 NOK c&esky
mistni privodce, sklada-li se cela skupina).

Kostel v Lomu - 45 NOK

Hokejova hala v Gjoviku - 15 NOK
Projizdka po fjordu Geiranger - 120 NOK
Vyhlidka Dalsnibba - 21 NOK

Lod po jezefe Gjende (pro ty, ktefi neabsolvuji pési vylet) -
120 NOK

Elveseter - hotel - WC + foceni - 15 NOK
Kostel ve Vagamo - 20 NOK

Kodan - vybér: Amalienborg - 75 DKK + Klenoty -
55 DKK, Christiansborg - 40 DKK, Narodni muzeum -
zdarma, Glyptotéka - 60 DKK, Rosenborg - 70 DKK,
Thorvaldsenovo muzeum - 20 DKK, kruhovd véz
Rundetaarn - 25 DKK, plavba lodi - cca 60 DKK.

Celkovéa orientacni Castka na vstupy: cca 800 NOK
(max. Céastka, zalezi na vlastnim vybéru zvySe
uvedenych vstupl) + cca 300 DKK (max. Castka,
zaleZi na vlastnim vybéru z vySe uvedenych vstupu) +
450 SEK. Doporucujeme drobna € na prejezd pres
Némecko - WC, ob&erstveni apod.

9. Pocet klient i nutnych k odjeti

Zajezdy se uskute¢ni v pfipadé prihlaSeni alespon
28 klientd. Zajezdy mize CK zrusSit minimalné 21 dni pred
odjezdem.

Garant zgjezdu: CK MAYER + CROCUS s.r.0.

Lidicka 35 Podolska 33

150 00 Praha 5 147 00 Praha 4
tel: 241 432 483 tel: 241 431 896
fax: 241 432 027 fax: 241 433 702

Pohotovostni mobilni telefon: 777 75 85 84

slouZzi pro urgentni dotazy a zmény v den odjezdu zajezdu
a v nutnych pfipadech po dobu zajezdu. VeSkeré ostatni
dotazy volejte v pracovni dobé na vySe uvedené pevné
linky.



